Was ich biete - Kinderbetreuung -
individuell, herzlich und flexibel

In Sabines Gliicksplatz erleben Kinder
zwischen 1und 12 Jahren Geborgenheit,
Spiel & Natur. Flexible Betreuung bei mir
zu Hause - stundenweise, ganztags oder
spontan. Ob Notfallbetreuung oder Feri-
ennachmittag - dein Kind ist in besten
Handen.

Mein Angebot:

eFlexible Betreuung von Kindern von
1-12 Jahren

eStundenweise, ganztags oder nach
Vereinbarung

e Auch kurzfristig bei Notfallen, Schicht-
dienst, Terminen

eGrofes AuBenspielgeldande: Spielhaus,
Rutsche, Sandkiste, Schaukeln u.u.m.

eindoorspielraum liebevoll eingerichtet

eBetreuung in familidrer Atmosphére bei
mir zu Hause

eFerienbetreuung & kreative Nachmittage
(z. B. Schnitzeljagd, Grillen,...)

v" Der Vorteil fiir Eltern:
Verldssliche Betreuung, auch wenn Oma
mal ausfallt.

v Der Vorteil fiir Kin-
der:
Geborgenheit, Spiel,
Spaf und viel Bewe-

gung.

Kontakt & Anmeldung

Sabine Holzer - Sabines Gliicksplatz
Lupitsch 125, 8992 Altaussee
Tel.: 0664 /12 66 331

E-Mail: kontakt@sabines-gliicksplatz.at
Web: wwuw.sabines-gliicksplatz.at
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wwuw.sabines-glicksplatz.at

WhatsApp Sabine
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Sabines (Gliicksplatz

(ieborgenheit & ﬁehlmpower

Flexible Kinderbetreuung
&
Kort-X Gehirntraining

in Lupitsch / Altaussee




Uber mich -

Mein Name ist Sabine Holzer -
ich bin ausgebildete Tagesmut-
ter mit Gber 10 Jahren Erfah- §§
rung in der Kinderbetreuung
und selbst Mutter von drei Kin- &,
dern. Ich weill aus eigener Er- |
fahrung, was es bedeutet, Beruf -
und Familie unter einen Hut zu  bringen.
Genau deshalb ist es mir ein Herzensanliegen, Eltern
mit einem flexiblen, liebevollen und verlasslichen
Betreuungsangebot zu unterstiitzen.

In meinem Zuhause in Lupitsch bei Altaussee habe
ich mit viel Engagement und Liebe ,Sabines Gliicks-
platz“ geschaffen - einen Ort, an dem sich Kinder
sicher und wohl fithlen diirfen. Hier finden sie nicht
nur Spiel und SpafB, sondern auch Geborgenheit,
Struktur und individuelle Férderung.

Meine Qualifikationen und beruflicher Hintergrund:

® Ausbildung zur Tagesmutter mit regelmagigen
Weiterbildungen

® |langjahrige Betreuungserfahrung von Kindern ver-
schiedener Altersgruppen

® Viel Erfahrung in der Zusammenarbeit mit Eltern aus
Pflegeberufen, dem Schichtdienst und Alleinerzie-
henden

® Eigene Mutter mit umfangreichem Alltagswissen,
Organisationstalent und viel Herz

® Zertifizierte Kort-X Gehirntrainerin

Ich verbinde meine pddagogische Erfahrung mit
moderner Trainingsmethodik - immer angepasst an
die jeweilige Lebensphase und Personlichkeit meiner
Kund:innen.

»Sabines Gliicksplatz“ ist kein klassischer Kinder-
garten und kein Fitnessstudio - sondern ein liebevoll
gestalteter Raum, der das Beste aus beiden Welten
vereint: Betreuung und Entwicklung, Bewegung und
Geborgenheit.

Kort-€@) Gehirntraining

Mentale Starke fur jedes Alter

Kort-X ist ein einzigartiges Bewe-
gungskonzept, das Kérper und Gehirn
gleichzeitig trainiert. In abwechs-
lungsreichen Ubungen werden Kon-
zentration, Koordination, Gleichge-
wicht und Gedachtnis gezielt gefor-
dert - mit sichtbarem Erfolg.

Fir Kinder (ab 5):

e Konzentration, Lernfreude & Selbstvertrauen
starken

e |deal bei Schulproblemen oder zur Vorbereitung

Fir Erwachsene:
e Mentale Fitness, Stressabbau, klare Gedanke
e Mehr Fokus im Alltag und Beruf

Fir Senioren:
e Gedachtnistraining zur Prévention
® Beweglichkeit, Balance & Gehirnjogging

Wissenschaftlich fundiert — Spielerisch
aufgebaut — Individuell angepasst.

Dein Gewinn:
- Mehr Fokus fiir Kinder in der Schule
- Mehr Energie und Gelassenheit fiir Erwachsene
- Mehr Lebensqualitdt im Alter

Warum Sabines Glicksplatz?
Dein Mehrwert auf einen Blick:

v' Familidre Atmosphére mit Herz &

Erfahrung

v Maximale Flexibilitat bei Zeiten &
Notfallen

v' Kort-X Training fir starke Gedanken &
gute Laune

v' Keine weiten Wege - alles an einem Ort

v’ Tages-, Wochen- oder Ferienbuchung

maéglich

Sag’s weiter - denn gute Betreuung spricht sich
herum!
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